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PABOYAS TPOTPAMMA

110 npeaMeTy « OCHOBBI aKTEPCKOT0 MacTepCTBa
JUts S roga oOydeHus
Ha 2025/2026 y4eOHBIif rof.
Bo3spact obyqaromuxcs 12-13 ner.
Cpok peanuzanuu 1 ro.

CocraBuTe/ib:

benosa Haranes ®enoposHa,
IIpENo/aBaTesb TeaTPaIbHOIO UCKYCCTBA
BBICLIEH KBaTM(UKAIIIOHHOW KaTeropuu



MHHOACHUTEJ/IbHASA 3AIITMCKA

PabGouas mnporpamma mno yuyebHoMy mpeamery «OCHOBBI aKTEPCKOTO
MacTepCTBa» COCTaBJI€HAa HAa OCHOBE JIOMOJHHUTENBHOW 00I1e00pa3oBaTeabHON
oOIepa3BUBAIOIICH MpOrpaMMbl Mo ydeOHOMY mpeameTy «OCHOBBI aKTEpPCKOTO
MacTepCTBay, MPUHATOM megarornyeckuM coetoMm ot 29.08.2025r., mportokoin
Nel,B cOOTBETCTBUMU C METOAUYECKUMHU PEKOMEHIAIMSIMH IO MPOCKTHPOBAHUIO
«JIOTIOJTHUTEIBHBIX OOIIepa3BuBaronux mporpamMmm» oT 18.11.2015 Ne(9-3242,
TpeOOBaHUSIMU K  pabouyuM  TporpaMmaM, YTBEPXKACHHBIMU  IPUKA30M
MununctepcTBa obpazoBanus u Hayku Poccuiickoit denepannu ot 31.12.2015r.,
METOJMYECKUMHU PEKOMEHJALUAMA 10 MPOCKTUPOBAHUIO «IOMOJTHUTEIBHBIX
oOlIepa3BUBAIONIMX MporpaMm» PecrmyOIMKaHCKOTO IIEHTpa BHEUIKOJILHOM
pabotel MOuH Pecniy6nuku TarapcraHn.

Cpoxk peanm3anum JaHHOW paboyeill mporpaMMbl ydyeOHOro mpeaMmeTa
«OCHOBBI aKTEPCKOT0 MAaCTEPCTBa» COCTABISIET 1 TO/.

Nzyuaercs B 5 knacce B o0beme 66 yacoB. 3aHATHS NPOXOAAT CHAPEHHBIM
ypokoM 1 pa3 B Henemoo, MpOJOJDKUTENLHOCTh ypoka - 80 muuyT. OOyueHHE
IPOXOJUT B pOpMeE IrpynnoBBIX 3aHATHH (0T 6 10 10 yenoBek).

IThanupyemovie pesynomamot océoenusn yuednozo npeomema
B pesynbraTe ocBoeHMs yueOHOro npeamera « OCHOBBI aKTEPCKOTO MacTEPCTBA
oOyuaroluecs: Srofia MpPUOOPETYT CIAEAYIOUINE 3HAHUsI, YMEHMsI, HABBIKU:
* 3HaHUWE OCHOBHBIX JXKAHPOB TEATPAJbHOTO MCKYCCTBA: Tpareinu, KOMEIuH,
TIpaMBl,
*YyMEHHUS  WCIOJB30BATh  BBIPA3UTENBHBIE  CPEACTBA  JUIS  CO3JaHUs
XyJI0’K€CTBEHHOTO 00pa3a,
* YMEHUS UCIOJIb30BaTh MPHUOOPETEHHbIE TEXHUYECKNE HABBIKU MPU PELICHUH
UCIIOJHUTENBCKUX 33/1a4;
* YMEHHUSl BOIUIOWIATh MY3BIKAJIBHYIO M IJIACTHUECKYIO XapaKTepUCTUKY
MIEPCOHAXKA;
*yMEHUS KOPPEKTHO aHaJIM3UPOBaTh CBOKO paboTy U paboOTy Apyrux
o0yJaroIuxcs,
* YMEHUE BBINOJHATDH JIEMEHThI aKT€PCKOTO TPEHUHTA;
* HaBBIKOB BJIAJICHUS CPEACTBAMH IJIACTUYECKON BHIPA3UTEILHOCTH,
* HaBBIKOB yYaCTHs B PEMETHUIIMOHHON padoTe;
* HaBBIKOB MYOJMWYHBIX BBICTYIUICHHIH;
* HaBBIKOB OOIICHUS CO 3pUTENBCKOH ayTUTOpHEH B YCIOBHIX
TeaTpaJbHOTO MPEICTABICHHUS;
* HaBBIKOB UCIOJIb30BAHMS UTPOBBIX U TPEHUHTOBBIX YIPAXKHEHUN AJIs
n30aBlIeHUs OT MCUXOJIOTUYECKHUX MPOOIeM U (PH3NIECKHIX 3aKUMOB;
* HaBBIKOB TPEHHUPOBKH MCUXO(PU3NUECKOTO arlapara;
* 3HAHUS OCHOBHBIX CPEJCTB BHIPA3UTEIHHOCTH TEaTPaIbHOTO UCKYCCTBA,;
* 3HaHUS TeaTpajbHON TEPMUHOJIOTHUH,
* 3HAHUS BbIPA3UTEIbHBIX CPEACTB CLIEGHUYECKOTO ACUCTBUS U UX
Pa3HOBUIHOCTH,



* 3HAHMS NPUHIUIIOB TOCTPOCHUS ATIONA,
* yMeHHUs BbIpabaThIBaTh JOTUKY IMOBEICHHS B ATIOAAX, I1E]1€CO000pa3HOCTh
JICUCTBUMN,
* yYMEHUS KOOPAUHUPOBATHCS B CLIECHUYECKOM IIPOCTPAHCTBE;
* yMEHHUs CO3/1aBaTh XyJI0KECTBEHHBIN 00pa3 B CLICHUYECKOI paboTe Uiu B
TBOPYECKOM HOMEDPE;
* HAaBBIKOB MO BJIAJICHUIO ICUXO(U3UIECKUM COCTOSIHUEM;
* yMEHUS IPOBOAUTH aHAJIN3 MPOU3BEICHUN TeaTpaibHOTO UCKYCCTBA,;
* 3HAHUS OCHOBHBIX JCTETUYECKHWX M CTHJICBBIX HAIpaBJICHHM B 00JacTH
TE€aTpaJIbHOIO UCKYCCTBA,;
®* YMEHHME HCIOJIb30BATh OCHOBHBIE DJIIEMEHTBI AKTEPCKOIO MacCTepCTBa,
CBS3aHHBIC C CO3JIaHHEM XYJIO)KECTBEHHOTO0 oOpasza MpH HCIOJHEHUU POJU B
CIIEKTaKJIE UJIM B KOHIIEPTHOM HOMEPE;
* yMeHHEe paboTaTh HaJ POJIbIO IO PYKOBOJICTBOM MPEIIOaBaTe]Is;
* HaBBIKM 10 COYMHEHMIO TIOIOB HA 3aJJaHHYIO TEMY;
* HaBBIKU PEMETUIIMOHHO-KOHIIEPTHOMN pabOTHI,
* HaBBIKU 110 UCTIOJBb30BAHUIO TEATPAILHOTO PEKBU3UTA;
* 3HAHUS OCHOB TEXHHUKHU O€30MaCHOCTH MpHU paboTe Ha CIICHE,
* HaBBIKU I10 aHAJIM3Y COOCTBEHHOTO UCTIOJHUTEIBCKOIO OMBITA.
K 4uci1y TBOpYECKHX 3JIEMEHTOB, KOTOPBIMH J0JI:KHBI OBJIA/IETh Y4allHecs,
OTHOCSITCSI:
e Jep)KaTh BHUMaHHE K OOBEKTY, K MapTHEPY,
® BUJICTH, CJIBIIIATH, BOCIIPUHUMATD;
* TaMsATh Ha ONIYIICHHS U CO3JaHNEe Ha €€ OCHOBE OOpa3HBIX BUJICHU,
* BoOOpakeHue u (haHTa3us;
® JIOTUYHOCTH M MOCIIEI0BATEIBHOCTD ICICTBUI 1 YyBCTB,;
* YyBCTBO MIPaB/Ibl Ha CIICHE;
* Bepa B npejjiaraeMbie 00CTOSTEIIbCTRA,
* OIIYIIEHUE MEPCTEKTUBBI TEUCTBUS U MBICIIH;
* YyBCTBO PUTMA;
* BBIJICP)KKA, CAMOOT/Ia4ya U 11€JIEYCTPEMIICHHOCTD;
e MBINICYHAS CBO0OOJIAa U TNIACTUYHOCTD,
* BJIaJICHUE I0JIOCOM, MPOU3HOIIICHUE;
* YyBCTBO (hpasbl;
* YMEHHE JCUCTBOBATH CIIOBOM.



Cooeprcanue npocpammol Ha 5 200 00yuenus

Ne Pa3nen Teopus IIpakTuka
1/
1 | AkTepckue CnoBecHoe AeicTBuE. OtronHas pabora: Bragenue
TPEHUHIH U ITonrekct. Bropoi mas. CJIOBECHBIM JieiicTBueM. Pabora Hax
yIpaKHEHUS . aKTEpCKO MHTOHALIMEH, TOATEKCTaAMH U
BTOPBIM IIJIAHOM.
Kanpsl. Ctuiib. [TpakTrueckas paboTa HaJ OTPHIBKAMHU
Pa3IMYHBIMU 110 )KaHPY U CTUIIIO
JIpaMaTypruy, BKJIIOYAIOIIMMU B ceOs
Oosee coKHbBIE COOBITUS U
npejaraeMbie 00CTOATENbCTBA, B TOM
YKCJIe ICTOPUUYECKOTO, COLUAIBHOIO
Xapakrepa.
2 | Pazoop 3aKOHBI TOCTPOEHUS OTIOIbI HA CHOXKET CKa3KH.
opamamypzuueck | IpaMaTypruyeckoro OTI0/Ib —MHCIEHUPOBKH OaceH.
020 mamepuana. | IPOU3BEACHUSA OTIOBI HA CIOXKET HEOOJIBLIOTO
CKBO3HOE JIefCTBHE. pacckasa
Ceepx3anaua. KonrpuerictBue. NHcuennpoBka HEOOIBIINX
Metoa neiicTBEHHOTO (bparMeHTOB U3 KJIIACCUYECKUX
aHaJIM3a. JIMTEPATYPHBIX IPOU3BEICHUH.
3 | Ocnogul [Ton6op u usyuenue OtionHas paboTa.
UCROJIHUMENbCKO | BCIOMOTATeNIbHOTO Matepuana B | Pabota Haj posiblo B OTPBHIBKE U3 IHECHI
20 macmepcmea. | padote Haj posbto. Co3nanue B )KaHpPE KOMEIHH.
ouorpaduu cBOEro repos, Pabota Hax posibio B OTPBIBKE U3 MbECHI
WCXOs U3 IpeaaraeMbIx B )KaHpE JPaMBbl.
00CTOATENBCTB, JAHHBIX Pabora Hazx posbio B OTPBIBKE
aBTOpoM. PaboTa Hag 00pa3oM. | CTUXOTBOPHOU ApaMaTypruu.
PaGota Hax ponbio B yueOHOM
CIIEKTaKJIE.
4 | Arorosoe HToroBslii TOKa3 Ha 3pUTENIS CIIEKTAKJIISA
3aHsITHE. TBOPYECKOH paboThI.




Kanenaapuslii yueonblii rpa¢ux 5 A u b roa o0yuyenus.

Ne Mecsn Yucno ®opMa 3aHATUSL Kon-Bo Tema 3ansTust Mecro DopMa KOHTPOJIA
T1/T1 JacoB TIPOBEACHIS
1 CEHTSOPb 1 becena ¢ urpoBeIMu 2 Wuctpykrax mo Th. CiaoBecHoe neiicTBre. 124 xab [Ten. nabmomenue
dJIEMEHTaMU ITonrekct. Bropoi nas.
2 CEHTSI0pb 8 [IpakTnueckoe 3ansaTue 2 CrnoBecHoe ieliCTBHE. 124 ka0 [en. nabmonenue
IToarexct. Bropoit maH.
3 CEHTSOPb 15 [IpakTraeckoe 3aHsITHE 2 CroBecHOE IEHUCTBHE. 124 xab AHa13 UCTIOTHCHUS
ITonrekct. Bropoi nas.
4 CEHTSIOPH 22 [IpakTrueckoe 3aHsTHE 2 CrnosecHoe aeiictue. [Tonrekct. 124 ka0 AHanu3 UCTIOTHEHUS
Bropoii mnaH.
5 CEHTSIOPh 29 becena ¢ urpoBsiMu 2 Kanper. Ctunb. Ctunusanms. 124 xab [len. nabmoneHMe
JIIEMEHTaAMH
6 OKTSI0ph 6 [IpakTHyeckoe 3aHsATHE 2 Kanpel. Ctunb. Ctunnzanusl. 124 ka0 [len. naOmroaeHuE
7 OKTSIOPB 13 [IpakTiyaeckoe 3aHsTHEe 2 Kanper. Ctune. Ctunmusanms. 124 xab [len. HabmoneHmMe
8 OKTSIOPB 20 [IpakTHyeckoe 3aHsTHe 2 Kanper. Ctunp. Ctunmusanus. 124 xab [len. HaOmoneHNe
9 HOA0pb 10 Becena ¢ urpoBeiMu 2 CkBo3HOE JIelicTBHE. 124 ka0 [en. nabmonenue
3JIeMEHTaMHU Csepx3anaua. Konrpaeiicteue.
10 HOSIOPb 17 [IpakTHueckoe 3aHsATHE 2 CKBO3HOE JIEHCTBHE. 124 ka6 AHanu3 UCIIOJTHEHUS
Ceepx3anaua. KoHTpaeiicTue.
11 HOSIOpB 24 IIpakTHueckoe 3ansTHe 2 CkBO3HOE JIeHCTBHE. 124 xab AHanu3 UCIIOTHEHUS
Csepx3anaua. Konrpaeiictaue.
12 nexabpb 1 becena c urpoBeiMu 2 MeTton neiicTBEHHOIO aHaJIn3a. 124 ka0 AHanu3 UCIIOTHEHUSA
JJIEMEHTaMH
13 nekadpb 8 [TpakTrueckoe 3aHsTHE 2 Merton IeCTBEHHOTO aHAJIHN3a. 124 xab AHanu3 UCTIOTHEHMS
14 neKadphb 15 IIpakTHyeckoe 3aHsTHE 2 MeTon n1eficTBEHHOT0 aHaJIn3a. 124 ka0 AHanmn3 uConHEHNS
15 nexabpb 29 Bbecena ¢ urpoBsiMu 2 PaGora Hax posbro B XaHpE KOMETUH. 124 ka0 Ilen. vabmroneHue
JJIEMEHTAMH
16 nexabpb 22 OTKpBITOE 3aHATHE 2 [IpomexxyTouHas arTecTarus 124 xab TBopueckuit mpocMoTp
pabot
17 SIHBAPh 12 [TpakTHueckoe 3aHsaTHE 2 PaboTa Haz posibIO B JKaHPE KOMEIUH. 124 ka0 AHanu3 UCIIOJIHEHUS
18 SIHBAPh 19 [TpakTHueckoe 3ansaTHe 2 PaboTa Haz poJIbIO B JKaHPE KOMEIUH. 124 ka0 AHanu3 UCIIOJIHEHUS
19 SITHBAPh 26 becena ¢ urposeiMu 2 Pabota Hax ponbio B yueOHOM CIIEKTaKIIe 124 ka0 AHanu3 UCIIOJHEHUS
JIIEMEHTaAMH
20 (heBpaib 2 Bbecena ¢ urpoBeiMu 2 PaboTa Hax posbIo B KaHpPE IPaMBI. 124 ka6 [len. HabmoaeHUE

QJICMCHTaAMHU




21 (heBpan 9 [IpakTrdaeckoe 3aHsITHE PaboTa Hax posbIo B JKaHPE IPaMBl. 124 xab AHaM3 UCTIOTHCHUS
22 (heBpaib 16 [IpakTHueckoe 3aHsATHE Pabora Hax poNbIO B JKaHPE JApaMbl. 124 xab AHaIHM3 UCIIOIHEHUS
23 MapT 2 [IpakTudeckoe 3aHsTHE PaboTa Hax ponbio B ’KaHpe Apamebl. 124 ka0 AHanm3 UCTIOTHEHUS
24 MapT 16 becena c urposeiMu PaboTa Hazm ponblo0 CTUXOTBOPHOM 124 ka0 AHanu3 UCIIOJIHEHUS
JIIEMEHTaMH JpaMaTypriH.
25 MapT 23 [IpakTHdeckoe 3aHsATHE PaboTa Hax ponbio B CTUXOTBOPHOU 124 ka0 AHanum3 UCTIOTHEHUS
JpaMaTyprim.
26 anpelb 6 [IpakTrdeckoe 3aHsTHE PaboTa Hax ponbio B CTUXOTBOPHOM 124 ka0 [en. nabmonenue
JpaMaTyprum.
27 anpesb 13 [IpakTHueckoe 3ansTre PaboTa Hax ponbio B CTUXOTBOPHOM 124 ka0 AHanu3 UCIIOTHEHUS
JpaMaTyprim.
28 anpesb 20 TBopueckuil mpoekT PaGota Hax ponbio B yueOHOM CIIEKTaKJIe 124 ka0 [legaroruueckoe
HabJ01eHUE
29 amnpenb 27 TBopueckuii mpoekT PaGora Hax ponbro B yueOHOM CIIEKTaKIIe 124 xab [legarornueckoe
HaOJI0IeHIEe
30 Mai 4 TBopueckuil mpoexT PaGota Hax ponbio B yueOHOM CIIEKTaKIIe 124 xab AHanu3 UCIIOTHEHUS
31 Mai 11 becena c urpoBeiMu BcnomorarenpHbIi MaTepuan B pabote Hal 124 ka0 Ilen. vabmroneHue
JNIEMEHTaMH POJIBIO
32 Mai 18 TBopueckuit mpoeKT BcnomorarenbHbIl MaTepuaia B paboTe Hajl 124 ka0 Ilen. HaOmrOA€HUE.
POJIBIO AHaNM3 UCTIOTHEHHS
33 Mai 22 OTKpBITOE 3aHATHE [IpomexxyTouHas aTTecTarusl. 124 xab TBopueckuii mpocMoTp
pabot
Mmast 25 3ammuTa TBOpPYECKOi IK3aMeH. 124 ka0 AHanu3
padoThl HCIIOJIHCHUS




[1nan BHEYypOUYHOU PabOTHI:

Hara Meponpustue
19 .09. 2025 becena o npaBunax nosenenus B mkode «Illkoma Ham qomy»
24 .10.2025 TearpasbHas roctunas «llocBsiienue B TeaTpaib»
29 .10.2025 ITokas cnekrakiig «Cka3 o...» A.C.Ilymkun
26.12.2025 Wrposas nporpamma «HoBorogusist puepusi».
28 .01.2026 IToka3 cnexraxsst mist yganmxcs JIIIN «Cxkaz o...»
21.02.2026 WHTepakTiBHAs Urpa ¢ UTpoBBIMU AieMeHTamMu «byab 310poB»
27.03 2026 TearpanbHbIi KAayCTHUK MOCBSIICHHBIN THIO TeaTpa «ANIMIOAUCMEHTHD)
25.04.2026 Temarnueckuil Beuep «B rocrsx y Ilymkuna» nokas cnekrakis «Ckas 0....»
6.05. 2026 BaxTa mamatu «Y BOHHEBI HE IETCKOE JIUIIO»




